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Introduktion

2025 ma siges at vaere aret hvor Foreningen Frafalden, for fgrste gang
siden stiftelsen i 2020, har oplevet en anerkendelse fra det officielle
Danmark.

Vi er i Foreningen Frafalden klar over, at vi ikke kan vaere en almindelig
forening, grundet de sikkerhedsmaessige tiltag vi konstant er ngdt til at
tage. Vi veerner om vores medlemmers anonymitet, ligesom tilmelding til
foreningen ogsa kan vaere en langsommlig proces med screening og
indledende mgder.

Men i 2025 kom Foreningen Frafalden med i regeringens indsats mod
parallelsamfund og aeresrelaterede konflikter - Et frit livi Danmark.

| samarbejde med RED center, InsideOut og Als Research, er Foreningen
Frafalden nu ogsa officielt med i indsatsen.

| 2025 var Foreningen Frafalden ogsa med i panelet til en aben hegring i
kirkeudvalget. For fgrste gang i Danmarkshistorien blev diskussionen om
frafald fra trossamfund taget op.

Aret har generelt veaeret et staerkt og oplgftende ar for os i Foreningen
Frafalden, og der er nu lagt op til at vores indsats kan styrkes og udbredes.

Tak for det.



Aktiviteter

Januar - Februar 2025

Aret startede ud med en Nytarskur, som blev afholdt

pa Fyn. Vi valgte at sla generalforsamling og

nytarsfesten sammen. Pa generalforsamlingen blev

den nuverende bestyrelse valgt.

Formand - Mustafa

Naestformand - Elmira
Bestyrelsesmedlem - Lotte
Bestyrelsesmedlem - Helle
Bestyrelsesmedlem (p.t orlov) - Ditja

Konference pa Christiansborg

Formanden deltog i panelet ved en konference pa
Christiansborg, til debat pa tidrsdagen for
terrorangrebet ved synagogen og Krudttgnden i
Kgbenhavn.

Marts - April 2025

Foreningen markerede kvindernes internationale
kampdag, med en helt seerlig podcast.
Formanden havde tre staerke eksmuslimske
kvinder med til en samtale om den
undertrykkelse kvinder keemper mod som
frafaldne. En helt unik samtale, som absolut er
lytteveerdig.

Oplaeg og interview

Formanden holdte opleeg for organisationen
Ysmen club, hvor han berettede om frafald fra
islam.

Ligeledes deltog formanden som gaest i en
Youtube livestream hos den britiske eksmuslim
Hatun Tash, som flere gange er blevet forsegt
overfaldet i England.

Foreningen deltog i et civilsamfunds
netveerksmede hos MARK - Nationalt center
mod aeresrelaterede konflikter.



Aktiviteter |,

Maj - Juni 2025

Feelles tur til hovedstaden

En gruppe medlemmer tog pa en dannelsestur til
hovedstaden, med blandt andet kanalrundfart og god
mad senere pa dagen.

Aben hering i kirkeudvalget
Foreningen Frafalden deltog i en dben hgring om
frafald fra trossamfund.

Juli (Sommerferie) - Oktober 2025

Foreningen Frafalden er kommet med i regeringens styrkede
indsats mod negativ social kontrol og parallelsamfund - Et frit
livi Danmark.

Foreningen Frafalden far tildelt 850.000kr til at ggre en forskel
for borgere udsat for aeresrelateret konflikter.

NEJ TAK - Kampagne

Tre medlemmer deler korte beskrivelser af deres udvikling i
den tid de har veeret medlem i Foreningen Frafalden, og
hvorfor de forlod islsm.

Beskrivelserne deltes som opslag henover en periode pa 1
maned, pa SoMe med en raekkevidde pa 13.000+

2 af medlemmerne var anonyme, imens en person stod frem
med navn og billede.



Aktiviteter |,

November - December 2025

Kursus for frivillige

At veere frivillig i Foreningen Frafalden kraever ikke
alene mod og vilje til at stgtte frafaldne, men ogsa
viden og redskaber til at afleese de dynamikker som er
i frafaldsprocessen for den enkelte.

Foreningen Frafalden afholdte kursus til
opkvalificering af frivillige.

Formanden berettede om opgavernes karakter, om
sikkerhedsvurdering, om forventninger og formal. Der
blev arbejdet i grupper med konkrete eksempler, hvor
lokalet summede med gode snakke.

Vi havde ogsa beseg af en ung frafalden fyr, som
holdte et oplaeg om hans brud med islam og
baglandet, og om kontakten til Foreningen Frafalden.
En unik mulighed for vores frivillige at tale direkte med
malgruppen som vi gnsker at statte.

Sa stor tak for bidraget til den unge fyr (som
naturligvis er anonym)

Netvaerksmede for parerende

Foreningen Frafalden afholdt vores forste
netvaerksmegde for pargrende.

En tidligere konvertit deltog og delte hendes historie
og erfaringer fra dengang hun blev opslugt i islam og
hendes vej ud igen.

Siden stiftelsen af foreningen har vi modtaget
henvendelser fra pargrende, som star i nogle
magteslgse og svaerre situationer, nar deres datter
eller sen enten er konverteret til islam, eller er pa vej
til det.

Arets medlem og julefrokost

Traditionen tro karede vi arets medlem i Foreningen
Frafalden. Denne gang gik prisen til Hanne, som er en
af vores seje frivillige.

Prisen blev uddelt i forbindelse med vores arlige
julefrokost, som vi i ar afholdte pa Sjeelland.



Medlemsudvikling

Henvendelser

Vi har i perioden December 24 - December 25
modtaget i alt 188 henvendelser gennem vores
anonyme chat og mail. Henvendelserne har veeret
relateret til spergsmal om frafald, radgivning til
frafaldne og pargrende.

34 ud af 188 henvendelser har vaeret ansggninger om
medlemskab med henblik pa opstart af et statte-
forlgb hos os i Foreningen Frafalden.

Forleb

Selvom vi i Foreningen Frafalden gnsker at fungere
som et springbraet for frafaldne i deres proces, eller pa
deres rejse, sa oplever vi at endnu flere medlemmer
forbliver medlemmer i laengere tid. Det kan bade
betyde at foreningen giver den enkelte noget de er
glade for, men det kan ogsa betyde at vi skal styrke
vores indsats endnu mere og forbedre vores statte for
den enkelte, sa de kan komme godt videre i livet. Det
er noget vi er meget opmarksomme pa og arbejder
labende med opkvalificering af vores frivillige,
kommunikation, sociale arrangementer, og
individuelle forlagb.

Vi ser derudover ogsa en stigning i antal af
medlemmer i Foreningen Frafalden, som efter
veloverstdet proces nu er klar til at statte andre
frafaldne i rollen som frivillig radgivere. Det er en
positiv udvikling.



Medlemsudvikling

Sikkerhed

Sikkerhed og anonymitet er vaesentlige punkter for os
og medlemmerne. Ved sociale arrangementer ses der
et tydeligt megnster ift. afbud og framelding til
deltagelse, af frygt for at blive opdaget. Dette har vi ar
besluttet at ggre noget ved. Eksempelvis vil vores
frivillige pa tvaers samarbejde om at skabe mindre
lukkede arrangementer hvor det kan vaere mere trygt
for den enkelte at deltage og samme tid kan vores
frivillige bedre matche personerne, sa kemi og tillid
spiller sammen.

Vores screening af nye medlemmer er stadig praeget
af grundig research, kontakt med politi og personlige
sikkerhed i form af skudsikker vest, overfaldsalarm
m.m

Antal medlemmer p.t

Den 1.december 2025 blev medlemstallet opgjort til
64 medlemmer, hvoraf 22 medlemmer enten er i gang
med et individuelt forlgb eller startet pa et.

De medlemmer som endnu ikke er startet pa et forlab
kan skyldes enten frygten for at tage skridtet videre,
eller at deres behov alene handler om den sociale del
som foreningen tilbyder.



Okonomi

Budget 2025




Hvad skal der
ske i 20267?

Gymnasier i Danmark

| 2026 tager Foreningen Frafalden ud pa landets gymnasier og
oplyser om frafald fra islam i Danmark, samt foreningens tilbud.

Kampagner

Foreningen Frafalden lancerer en ny kampagne med titlen "Du
er ikke alene".

Folkemodet

Foreningen Frafalden vil i 2026 vaere repraesenteret pa arets
Folkemgde for fgrste gang. Inklusiv Ungdommens Folkemgde.

Generalforsamling

Ved naestkommende generalforsamling vil foreningen tage
stilling til hvordan vi bedst fordeler bevillingen pa 500.000kr som
vi modtager fra SSA reserven i 2026.

Effekt maling

| samarbejde med Als Research far Foreningen Frafalden
vaerktgjer til bedre at male effekten af vores indsats.

Netveerket for parerende

Vi videreudvikler vores netvaerksgruppe for pargrende.



Tak

Foreningen Frafalden 2025



